
 

 

Rapport Annuel – Nantes 2022 

PÊCHE SOUS-MARINE 
 

RÉCAPITULATIF DU PROJET 

DATE DU RAPPORT AG DU PREPARE PAR 

10 novembre 2022 3 & 4 décembre 2022 Joël Bréchaire et la CNPSM 

 

 

La délégation  

 

En 2008, la FFESSM a perdu la délégation ministérielle pour la pêche sous-marine en votant l’arrêt 

des compétitions. 

Depuis, la délégation est restées dans un tiroir du ministère de l’éducation nationale, de la jeunesse 

et des sports. 

Après de nombreuses demandes, la FNPSA, vient d’obtenir cette délégation qui lui donne le droit 

de siéger à la CMAS et d’organiser des championnats de France de Pêche sous-marine. 

 

Pour la CNPSM de la FFESSM, qu’est-ce que ça change ?  

 

✓ Pour la commission, rien ne change ! 

 

✓ Nos diplômes sont toujours reconnus au sein de la FFESSM ! 

 

✓ Nous avons les mêmes prérogatives ! 

 

✓ Nous continuerons à former des pratiquants et des cadres PSM ! 

 

La FFESSM est toujours représentée dans les instances ministérielles et dans les regroupements 

des fédérations des pêches récréatives pour défendre notre pratique. 

 

 



• Bureau de la CNPSM 

 

➢ Président : Joël BRECHAIRE 

➢ Vice-Président : Henri JULIA 

➢ Vice-Président : Vincent RAVEL 

➢ Chargé des Finances : Rémy FOUCHER 

➢ Secrétaire : Antoine BILLARDELLO 

➢ Responsable des Formations : Danny SEGUI 

➢ Responsable Sponsors et partenaires : Laurent GARCIA 

 

• Les Commissions Régionales PSM 

 

➢ Jean-Philippe SANGRIGOLI : Comité Nouvelle Aquitaine 

➢ Emmanuel CORREA : Comité Ile de France 

➢ Philippe DELAHAYE : Comité Bretagne, Pays de la Loire 

➢ Louis FLORES : Comité Pyrénées Méditerranée Occitanie 

➢ Guy GAZZO : Comité Réunion 

➢ Jean AZEMARD : Comité Région Sud 

➢ Benjamin EMERIAUD : Comité Centre 

➢ Eric LAUNAY : Comité Normandie 

➢ Antoine MAESTRACI : Comité Guadeloupe 

 

Merci à toutes les commissions régionales et inter régionales pour le travail fait auprès des clubs et 

des pratiquants. 

 

 

 

Bilan de la saison 2021 / 2022 

 

 

• Formations des pratiquants et des cadres PSM du 1er/09/2021 au 31/08/2022 :  

 

o 51 PSM 1 

o 44 PSM 2 

o 48 PSM 3 

o 60 RIFA PSM 

o 31 IEC PSM 

o 15 MEF1 PSM 

o 10 MEF2 PSM 

 

 

Soit un total de 259 certifications 

 

 

 

 



Formations en quelques photos : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       CIBPL : Stage Initial IEC & MEF1 PSM                    CIBPL : Stage pratique MEF1 PSM 

 

 

                                   CIBPL : Examen IEC et MEF1 PSM à QUIBERON 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   Base fédérale d’Hendaye : Stage pratique et examen MEF1 PSM 

 

 

 



 

• Formations des pratiquants du 1er/09/2021 au 31/08/2022 :  

 

o Stage nationale : Ile de RE les 7 & 8 mai 2022 

 

 

▪ Travail sur la sécurité, la formation et la valorisation des 

prises 

 

 

o Stage nationale : Ile d’Yeu du 3 au 6 juin 2022 

 

                       Atelier matériel 

 

 Atelier valorisation des prises 
 

             Atelier GYOTAKU 



o Stage national jeunes de 14 à 17 ans : du 2 au 4 juillet 2022 à Quiberon 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CR du stage fait par ZOE (Stagiaire) : 

 

Pour la première fois, un stage de pêche sous-marine a été organisé le week-end du 2 et 3 

Juillet 2022 à Quiberon, en compagnie d’un groupe de collégiens et lycéens. 

Avec en prime une météo avantageuse, nous sommes emmenés le premier jour sur Belle ile, ce sera 

d’ailleurs l’occasion pour nous de connaître les surprises que peut offrir l’océan, en rencontrant un groupe 

de dauphins.  

Divisés en plusieurs groupes de trois élèves pour deux moniteurs, nous nous dispersons autour de 

Belle Ile afin de se familiariser avec le milieu, d’observer les différents êtres vivants et finalement, de 

manipuler l’arbalète, ce qui a permis de mettre à profit ce qui a été appris lors de cours théoriques. 

Pour conclure cette première journée appréciée de tous, les adultes ont appris aux plus jeunes à 

cuisiner les prises, ce qui a permis de vivre un moment de cohésion et de partage entre tous, réellement 

apprécié. Nous avons tous participé et mis la main à la pâte, goûté de nouvelles choses, appris à écailler 

des poissons etc. 

Le second jour, plus court et avec une météo moins clémente, direction la côte sauvage de Quiberon. 

Nos groupes ont pu de nouveau mettre à profit ce que nous avions appris la veille, avec une mer plus agitée 

mais praticable, ce qui nous a également appris la difficulté de la ventilation lorsque les conditions 

météorologiques ne sont pas à notre avantage. 

Le stage est passé relativement vite mais n’a pas empêché la création de lien entre tous, qui est 

nécessaire pour cette activité qui reste une activité d’équipe, il y a d’ailleurs eu de très bons retours de la 

part des élèves : “moniteurs très agréables”, “bonne visibilité en mer”, “bonne ambiance”, etc. … 

 

          Zoé LAFOSSE 

 

 

Formation : ce qui a changé en 2022 

 

Les niveaux de pratiquants :  

 

• PSM 1 : L’évaluation théorique se fait en ligne et la pratique en piscine. (Niveau : pour les jeunes 

et débutant) 

• PSM 2 : L’évaluation théorique se fait en ligne et la pratique en piscine. (Niveau devenu obligatoire 

pour accéder au niveau 3) 

• PSM 3 : Une partie de l’évaluation théorique se fait en ligne, une autre partie théorique se fait en 

salle et la pratique se fait en mer. (Niveau obligatoire pour accéder à l’IEC) 

 

Les niveaux d’encadrements : 

  

• IEC PSM : Toujours un stage initial et un examen, par-contre nous avons ajouté l’obligation de 

participer à un stage national ou régional de PSM en tant que stagiaire. 

o En cours de demande : l’accès de ce niveau d’encadrement à un jeune de 16 ans. 

 

• MEF1 PSM : Toujours un stage initial et un examen, par-contre nous avons ajouté l’obligation de 

participer à un stage national ou régional de PSM en tant qu’encadrant stagiaire. 

 

• MEF2 PSM : Obligation d’avoir encadré sur des stages nationaux ou régionaux de PSM en tant 

qu’encadrant. Une partie des cours auront lieu en Visio. 

 

 

 

 

 

 



• Salon des pêches à Nantes février 2022 :  

 

o Annulation pour cause de pandémie reporté du 

3 au 5 mars 2023.  
 

 

 

 

• Thon rouge : 

 

Les pêcheurs sous-marins de la FFESSM ont utilisé l’ensemble du quota qui nous était alloué, soit 

1T460. La gestion du quota, des autorisations et des bagues est assurée par Henry JULIA et Bruno 

MICHELINI. 

Pour 2022 THON ROUGE : Pas d’augmentation du quota et du nombre de bagues. 

 

 

 

Projets pour la saison 2022/2023 : 

 

• Communication : 

 

o Mise en route du site internet de la commission. 

o Création de groupes Facebook 

o Mise en place d’une Newsletters 

o Participer à la vie de SUBAQUA 

 

• Collaboration avec structures professionnelles : 

 

o Identification et interaction pro-active pour inciter les structures pros à se fédérer à la 

FFESSM et les accompagner dans cette démarche 

o Pour générer de nouvelles adhésions FFESSM et passage des niveaux pratiquants et RIFA 

PSM 

 

• Formation des pratiquants : 

 

o De nouveaux stages PSM ouverts à tous les licenciés de la FFESSM : 

▪ Stage sur épave en septembre 2022 en Normandie 

▪ Stage cadres PSM en septembre 2022 à CROZON 

▪ Début mai 2023 : Stage PSM à Hendaye 

▪ Mi-mai 2023 : Stage Pêche / cuisine à l’Île de RE 

▪ Fin mai 2023 : Stage PSM à Quiberon 

 

 

 

 

 

 

 



 

• Focus Jeunes : 

 

o Pour la deuxième année nous organiserons un stage de PSM pour les jeunes de 14 à 18 ans 

à Quiberon, début juillet 2023. Ce stage sera ouvert à tous les jeunes licenciés de la 

FFESSM. 

o Nouveaux supports de communication à destination de cette population : Instagram / Tik-

Tok 

o Création en cours d'une "Team Jeunes FFESSM PSM"  

o Intervention de cadres PSM dans le milieu scolaire 

 

• Gestion des Sponsors : 

 

o L'essentiel de nos actions ont été de renouer des contacts et échanges avec les principaux 

acteurs pour justement pouvoir mettre en place.... 

▪ De beaux projets en perspectives avec des acteurs forts mais qui représentent un 

travail de longue haleine. 

▪ Pour l'année à venir, le but sera de capitaliser sur nos actions pour développer le 

nombre de nos partenaires. 

▪ Volonté de faire bénéficier nos pratiquants de ces sponsorings : Dotation dans les 

activités (stages, ateliers...), remises spécifiques PSM chez des fabricants / 

revendeurs 

 

 

 

 

Un grand merci à tous ! 
 

Le président de la commission nationale de la pêche sous-marine 

 

Joël BRECHAIRE 


